28, Mucher Volkslauf, 10. H-J-ROTH-Ged&achtnislauf seite: !
Uhrzeit: 16:22
Ergebnisliste 21100m 9.Hans-Josef-Roth-Ged&chtnislauf Datum:  12.09.10
MW-P. Name Verein KI. Rang Platz Zeit StNr
1 Engels, Herbie LLG St. Augustin M60 1 1 1:29:34,8 427
2 Neuenfeldt, Norbert M40 2 1 1:33:36,7 425
3 Vornholt, Thomas M30 3 1 1:34:05,3 329
4 Klugel, Markus M35 4 1 1:34:10,4 330
5 Schwaeppe, Harald M50 5 1 1:36:455 413
6 Klein, Jens LG Gummersbach M45 6 1 1:37:07,3 328
7 Reinsich, Frank M50 7 2  1:37:45/4 423
8 Orosz, Richard M30 8 2 1:38:27,9 424
9 Miiller, Wolfgang M50 9 3 1:39:15,9 411
10 Siebenhaas, Jorg M50 10 4  1:40:15,5 418
11 Schwieder, Detlev LT TBH Diisseldorf Hassels M40 11 2 1:40:21,9 303
12 Heger, Torsten M45 12 2 1:41:00,6 524
13 Wirths, Wolfgang Much M45 13 3  1:41:30,4 310
14 Podzus, Horst M45 14 4 1:41:46,3 327
15 Schuh, Martin VT Zweibricken M30 15 3 1:42:23,0 526
1 Lennartz, Birgit LLG St. Augustin W40 16 1 1:43:29,3 320
16 Burger, Simon M30 17 4 1:44:17,2 530
17 DrieRRen, Gabriel M30 18 5 1:44:36,4 312
18 Schneider, Bernd M40 19 3  1:45:.07,4 314
2 Dorfler, Sabine W30 20 1 1:45:16,9 521
19 Pischtor, Carsten M45 21 5 1:46:37,2 420
20 Rasten, Heinz TV M45 22 6 1:46:46,6 535
21 Sassert, Rudolf M60 23 2  1:47:244 525
22 Nunold, Andreas VT Zweibriicken M50 24 5 1:47:49,1 326
3 Engels, Angelika W50 25 1 1:48:15,4 426
23 Prangenberg, Frank M40 26 4  1:48:51,2 416
24 Gaida, Oliver TSV Much M35 27 2 1:49:215 519
25 Boesken, Frank Fanprojek Leverkusen M50 28 6 1:50:31,6 311
26 Onusseit, Oliver M40 29 5 1:51:175 417
27 Bdttcher, Ralf Turngruppe Markelsbach M40 30 6 1:51:235 325
28 Neuhaus, Patrick M35 31 3 1:51:43,8 301
29 Krause, Michael M40 32 7 1:51:57,7 523
30 Holst, Torsten LT TUS Meindorf M45 33 7 1:52:43,2 322
4 Dettinger-Kratz, Rita W40 34 2 1:53:417 315
31 Oberheim, Ralf GSV Porz-KéIn M40 35 8 1:54:04,5 534
32 Thunhorst, Martin Fidele Otter M40 36 9 1:54:20,4 321
33 Theis, Roman M35 37 4  1:55:23,3 532
34 Kremer, Franz LT Hennef/Sieg M45 38 8 1:55:46,9 324
35 Schiele, Wolfgang M50 39 7 1:56:40,2 412
36 Severin, Jorg M45 40 9 1:56:49,2 318
5 Brickner, Ute W40 41 3 1:56:53,9 533
37 Fielenbach, Stefan SchleichfuRe Rhein-Sieg M35 42 5 1:56:54,1 529
6 Metternich, Melanie W30 43 2 1:58:20,8 415
38 Beckmann, Micla M45 44 0 1:58:22,9 414
39 Bottcher, Werner SC Fortuna Bonn M60 45 3 1:58:45,5 323
40 Witting, Peter-Josef M55 46 1 1:59:12,8 419
7 Nolte, Birgitt TSV Dieringhausen W40 47 4 2:00:40,6 429
41 Nolte, Rudiger TSV Dieringhausen M50 48 8 2:00:41,3 430
42 Schlechter, Andreas M45 49 1 2:00:51,4 520
8 Salewski, Birgit W45 50 1 2:00:52,3 531
43 Neumann, Oskar M70 51 1 2:01:05,0 316
44 Schaumburg, Rolf LT Hennef/Sieg M55 52 2 2:03:17,8 528
45 Brauckmann, Ingo For my M40 53 0 2:07:00,6 302
46 Gabel, Dr. Eike M60 54 4  2:10:02,8 313
9 Ostermann, Elke SSF Bonn W30 55 3 2:10:54,7 300
47 Sistig, Rene M30 56 6 2:11:56,1 309
10 Hussrig-Schaumburg, Sabine W45 57 2 2:21:2355 527
48 Arenz, Bruno M50 58 9 2:27:25,0 522
49 Wengler, Norbert LT Schollerhof M55 59 3 2:33:04,1 422
50 Gesche, Wolfgang SC Vilkerath M30 60 7 2:33:04,5 428
11 Volkmar, Monika W55 61 1 2:33:.04,8 421
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